
Handout zum Klassenrat  

Ziel 

Der Klassenrat ist ein regelmäßig stattfindendes Gesprächsforum, in dem Schülerinnen und 

Schüler ihr Zusammenleben gestalten, Anliegen besprechen und gemeinsame Entscheidungen 

treffen. Er fördert Demokratiebildung, soziale Kompetenzen und Eigenverantwortung.  

 

Rahmen 

• wöchentlich, 30–45 Minuten 

• fester Termin 

• Stuhlkreis 

• Klassenstufe 1 bis Oberstufe 

• Themen werden von den Schülerinnen und Schülern eingebracht  

 

Mögliche Themen 

• Zusammenleben in der Klasse 

• Konflikte und Probleme 

• Lernen und Unterricht 

• Projekte, Ausflüge, Aktivitäten 

• Ideen und Wünsche der Klasse  

 

Pädagogischer Mehrwert 

Gemeinschaft stärken 

• fördert Zugehörigkeit und Zusammenhalt 

• verbessert das Klassenklima 

Kompetenzen entwickeln 

• Gesprächsführung 

• Konfliktlösung 

• Kooperation 

• Verantwortungsübernahme 

 

 



Demokratie lernen 

• Meinungen vertreten 

• Kompromisse finden 

• Entscheidungen treffen und umsetzen  

 

Grundprinzipien 

Verbindlichkeit 

• echte Themen 

• verbindliche Beschlüsse 

Geschützter Raum 

• feste Regeln 

• respektvoller Umgang 

Selbstverantwortung 

• Schülerinnen und Schüler übernehmen Aufgaben und Verantwortung 

Weiterentwicklung 

• Abläufe regelmäßig reflektieren und anpassen 

 

Rollen 

Vorsitz 

• leitet die Sitzung 

• moderiert Gespräche 

• führt Abstimmungen durch 

Protokoll 

• dokumentiert Anliegen und Beschlüsse 

Ratsmitglieder 

• bringen Themen ein 

• diskutieren Lösungen 

• stimmen ab 

Die Rollen sollten regelmäßig wechseln.  



 

Rolle der Lehrkraft 

• schafft den Rahmen 

• unterstützt die Ämter 

• achtet auf Regeln und Beteiligung 

• moderiert nicht dauerhaft 

• gibt Verantwortung schrittweise an die Klasse ab  

 

Bewährter Ablauf (30–45 Min.) 

1. Begrüßung und Rückblick 

2. Genehmigung der Tagesordnung 

3. Bearbeitung der Anliegen 

4. Beschlüsse und Aufgaben festhalten 

5. Kurze Reflexion und Abschluss 

 

Erfolgsfaktoren 

✓ fester Termin im Stundenplan 

✓ klare Gesprächsregeln 

✓ sichtbare Dokumentation der Beschlüsse 

✓ regelmäßiger Rollenwechsel 

✓ konsequente Umsetzung vereinbarter Maßnahmen 

✓ Geduld: Demokratie muss geübt werden  

 

Merksatz 

Ein guter Klassenrat ist kein zusätzlicher Unterricht, sondern ein Lernort für Verantwortung, 

Gemeinschaft und gelebte Demokratie.  

Quelle: [derklassenrat.de] 

 

https://www.derklassenrat.de/wp-content/uploads/2015/06/Der_Klassenrat_grundlagen-umsetzung-kurz1.pdf

